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Mont Ventoux Vaison la Romaine

par adulte

Pension

Reservez votre place avant le 15 septemhre
Paca : bayssemathilde.fsgt@gmail.com Aura : fsgt38@wanadoo.fr



LE PROGRAMME 16- 18 OCTOBRE

VENDREDI 16 OCTOBRE

Arrivée & soirée conviviale
A partir de 17h00 : arrivée au Village vacance “Le Hameau des Oliviers”
Installation dans les chambres et temps pour se poser.

19h30 : apéritif de bienvenue 20h00 : diner au centre.

SAMEDI 17 OCTOBRE

Vélo, Mont Ventoux & Vaison-la-Romaine
7h30 Petit dejeuner

MATIN — ACTIVITE SPORTIVE AU CHOIX

Vélo électrique ou vélo mécanique : montée du Mont Ventoux.

Randonnée : randonnée pédestre dans les paysages du Ventoux, pour ceux qui préférent
marcher.

12h30 : déjeuner.

APRES-MIDI — TEMPS LIBRE & DECOUVERTE

Aprés-midi libre pour récupérer et profiter tranquillement du secteur.

Possibilité de découvrir Vaison-la-Romaine : cité médiévale et ville haute, pont romain, centre
historique, terrasses et commerces.

19h30 : diner ¢ soirée libre et conviviale au Centre Léo Lagrange.

DIMANCHE 18 OCTOBRE

Nature & détente
9h30 /9h30 : Petit déjeuner

MATIN — AU CHOIX

Matinée libre : repos, balade tranquille, marché/localité selon les possibilités.

Parcours cyclotouristique autour du Ventoux.

Ou randonnée : petite randonnée matinale dans les environs, avec un parcours accessible au plus
grand nombre.

12h30 : retour au centre et déjeuner.



LE CENTRE & INFOS PRATIQUES

Local vélos Espace restauration Chambre

https://www.vacancesleolagrange.com/destinations/le-hameau

Un séjour pensé pour bouger... et souffler

Hébergement au Centre Léo Lagrange, avec installation en chambre, pension compléete,
espaces conviviaux et local vélos. Le week-end laisse la possibilité d'adapter les activités a son
niveau et a ses envies.

LOCATION DE VELOS

A 10 km du centre — Réve de vélo Ventoux
57 rte du Mont Ventoux — 84110 Bédoin

04 90 67 07 40 Conseil pratique

Pensez a réserver votre vélo a I'avance si
vous choisissez I'option électrique.

VAE Aluminium : 75 € / journée

VAE Carbone : 110 € / journée

RESERVATION

Réservez votre place avant le 15 septembre.
Paca : bayssemathilde.fsgt@gmail.com Aura : fsgt38@wanadoo.fr



https://www.vacancesleolagrange.com/destinations/le-hameau-des-oliviers/

FICHE D'INSCRIPTION AU SEJOUR SPORTIF

Dates du séjour : Du Vendredi 16 octobre (Diner) au Dimanche 18 octobre (Déjeuner)

Lieu : Village vacances « Le Hameau des Oliviers »

INFORMATIONS PERSONNELLES :

e Nombre de personnes :

e Nom(s):

e Prénom(s):

e Numéro de téléphone :

e Email:

CHOIX DE L'HEBERGEMENT :
Veulillez cocher la case correspondante :

(O Chambre double
(O Chambre couple
(O Chambre individuelle (+ 60€)

MONTANT A REGLER :

e Tarif du séjour: 170 € x personne(s) = €
e Supplément pour chambre individuelle : + 60 € — €

e Personnes non licenciées : + 6 € par personne, afin de bénéficier d'une assurance pendant toute la
durée du séjour.

o Total arégler: €

MODE DE PAIEMENT :

Merci de bien vouloir effectuer le paiement sur le RIB des comités 06 (PACA) ou 38 (AURA) selon votre
Comité :

e Comité 06 : RIB: FR76 1027 8089 5300 0200 9920 140
BIC: CMCIFR2A : 27 Rue Smolett - 06300 Nice

e Comité 38 :IBAN : FR76 1680 7001 0100 1191 3582 052
BIC : CCBPFRPPGRE Adresse d'envoi : 40 avenue Marcelin BERTHELOT - 38100 GRENOBLE

Préciser en référence du virement : Séjour sportif Vaison la Romaine

RETOUR DE LA FICHE D'INSCRIPTION :

Merci de retourner cette fiche d'inscription complétée a |'adresse suivante :

Pour la région PACA — FSGT 06 : bayssemathilde.fsgt@gmail.com
Pour la Région AURA — FSGT 38 : fsgt38@wanadoo.fr


https://www.google.com/maps/search/27+Rue+Smolett+-+06300+Nice?entry=gmail&source=g
https://www.google.com/maps/search/40+avenue+Marcelin+BERTHELOT+-+38100+GRENOBLE?entry=gmail&source=g
mailto:fsgt38@wanadoo.fr




